


Il nostro test del DNA aiuta a determinare a quali rischi è più esposta una 
persona ed è l'unico test del DNA esistente al mondo che analizza l'intera 
sequenza del DNA

Migliora la tua vita con l'unico test al mondo che analizza il 100% del tuo DNA



TEST DEL DNA

Il REPORT SALUTE E BENESSERE

INDIVIDUA LA
PREDISPOSIZIONE

SCOPRIRE LA SENSIBILITA’
ALLE PROBLEMATICHE

RICONOSCERE DI
COSA HA BISOGNO



TEST DEL DNA

Il REPORT FITNESS SCIENTIFICO

Il Report Fitness Scientifico di Anima Genomics è
stato sviluppato in collaborazione con scienziati,
allenatori e sportivi professionisti.

Il nostro unico scopo è quello di fornire consigli 
sul tipo di esercizio fisico da fare proprio così da 
ottimizzare al massimo il tuo allenamento.

IlIl corpo è una macchina intelligente che bisogna
imparare ad utilizzare, specialmente con riguardo
all'attività fisica. Ottieni consigli personalizzati 
su come ottimizzarlo al meglio. 

TEST DEL DNA

Il REPORT NUTRIGENOMICO

Attraverso la conoscenza e consapevolezza nella maniera in cui il tuo corpo 
metabolizza carboidrati e grassi, potrai scoprire come costruire il tuo pasto 
perfetto. Potrai scoprire a quale cibo sei intollerante o avverso, individuando le 
necessità alimentari e fisiche del tuo organismo.

Prendi in mano la tua salute con i nostri consigli nutrizionali personalizzati 
basati sul tuo patrimonio genetico. Con Anima Genomics, sbloccherai il potere 
dei tuoi geni per adottare un nuovo approccio nei confronti dell’alimentazione.

MASSIMI RISULTATI RIDURRE GLI INFORTUNI SCEGLIERE L’ALLENAMENTO IDEALE PER IL TUO FISICO

PERSONALIZZA L’ALIMENTAZIONE INBASE AL GENOTIPO

LA TUA DIETA SOLO CON I TUOI FABBISOGNI NUTRIZIONALI

BILANCIA I COMPONENTI DELLA DIETA PER TUTELARE LA SALUTE



TEST DEL DNA

Il REPORT FARMACOGENOMICO

I Report dei nostri Test

CONOSCERE LA RISPOSTA INDIVIDUALE AI FARMACIVERSO ALCUNE PATOLOGIE

SVILUPPARE TERAPIE

MASSIMIZZARE LA RISPOSTA DEI FARMACI



TEST DEL DNA

I NOSTRI TEST

Fai un'analisi del tuo DNA,     MIGLIORA LA TIA VITA !  

Gold Test Platinum Test

LE DIFFERENZE TRA I DUE TIPI DI TEST

NUMERO DI CONDIZIONI ANALIZZATE

                                                GOLD           PLATINUM
FARMACOGENOMICO                       50                    125

NUTRIGENOMICO                            44                   110

FITNESS SCIENTIFICO                      46                    114

SALUTE E BENESSERE                      63                    157




